Landsforeningen @kologisk Byggeri's tur til Bornholm 2025
Fredag d. 29 - Sgndag d. 31 August

Turens hovedemne vil veere boligformer i faellesskab, altsa forskellige mader at bo pa nar vi er flere
sammen.

Vi skal bo i "Friskoven". De beskriver sig selv pa denne made:

Friskoven er et nystartet gkosamfund i Almindingen pa Bornholm.

| december 2018 kabte en lille gruppe folk den gamle produktionshgjskole med 12 hektar land og 2.500
kvadratmeter bygninger, med en lgs drem om at skabe et trygt, legende og kreativt feellesskab netop her.
Sommeren 2020 stgdte flere folk til og projektet tog for alvor fart.

Bygningerne havde ved overtagelsen stdet tomme siden 2010 og faet lov til at forfalde. Der ligger et
keempe renoveringsarbejde foran os.

Vi @nsker at istandsesette bygningerne med baeredygtige materialer, til privat beboelse savel som
feellesarealer, kreative workshops, vaerksteder mm. Og vi gnsker at skabe et landsbysamfund med plads
til forskellighed og kreativitet for bade individet og familielivet.

| Friskoven har "Holdbart" ApS. ogsa hjemme. Holdbart ApS er et radgivnings- og byggefirma med en
helhedsorienteret tilgang til byggeri, energi og det byggede milja. "Jeg udfarer primeert en bred vifte af
radgivning indenfor byggeri og energiforsyning, men har en seerlig forkeerlighed for bygningsrenovering
og okologiske og naturlige lgsninger. Jeg har stor erfaring med rédgivning af selv- og medbyggere,
ligesom jeg i mange ar har arbejdet med genbrugsmaterialer" forteeller Mads Kissow.

Desuden skal vi besgge:

- "Soldaten" ("Mostballaden") huser i 15 sma landsby agtige treebygninger, ferielejligheder, et mosteri,
kasketveerksted, produktionskgkken, en naturb@grnehave, festsal og meget mere ..

- Buddegard hvor der er ved at blive etableret et faellesskab i en gard, som i dag er for lille til at blive et
landbrug igen, men som er perfekt til den drem mange har delt: "Vi er nogle der gerne vil bo sammen,
og her er nogle oplagte fysiske rammer.

Vi vil ogsa gerne vise et eksempel pa en renovering af en staldbygning til beboelse, lav budget, og
alligevel et resultat med god arkitektonisk kvalitet og gode materialer."

Et eksempel pa at skabe liv i landdistrikterne med stort potentiale, men som pt. kreever mange kreaefter,
fordi de juridiske rammerne endnu ikke er optimale.

- Hos temrermester og ingenigr Glarbo & White Byg ApS (Buddegard) tager vi en aben dialog

om, hvor biobaserede materialer star i byggebranchen i dag, og hvordan L@B kan/ansker/gar/bar -
deltager i udviklingen.

Glarbo & Whites team har arbejdet med byggeri i naturlige, biobaserede materialer i 20 ar. De har bade
haenderne i det, har levet og boet i det, udfart og radgivet bade nybyg savel som renoveringsopgaver.
De har i alle disse ar haft en passion for at finde lasninger med materialer der har lavest mulige
klimaaftryk, giver sunde konstruktioner, lavest mulige miljgpavirkning, giver godt indeklima og ikke
mindst har en skgn taktilitet — med andre ord, materialer der er veerd at leve med.

- En tilbygning under udfarelse af DKM Byg, udfert i biobaserede materialer. Daniel skriver om sig selv:
"Jeg har veeret selvsteendig siden 2008 med en pause, hvor jeg tog temreruddannelsen hos byg gront.
Her fik jeg smag for baeredygtigt byggeri med forkeerlighed for rene og gerne lokale materialer".



- Tobias hus er et Selvbeerende halmhus med stratag fra 2018. Glarbo & White opferte rahuset,
inklusive strataget, udfaert pudsearbejdet, vejledte omkring selvbyg-delen samt stod for projektering og
myndighedssag. Ejeren designede selv huset og udfgrte selv traebeklaedning samt indvendigt
flisearbejde og kakken.

Ikke gkologisk byggeri, hvor vi kigger forbi:

- "Madkulturhuset”, der blev opfart i 2015, skaber med sin fleksible arkitektur et helt unikt mgdested for
bade gens geester og beboere. Det ligger smukt i den gamle have, side om side med Melstedgard, og
spejler de gamle laenger.

- "Domen" der blev opfart i 2012 i forbindelse med et Folkemade pa Bornholm er tegnet af arkitekterne
Kristoffer Tejlgaard og Benny Jepsen.

Fredag d. 29 August.

Ankomst til "Friskoven", Bygaden 23, 3720 Aakirkeby, mellem kl. 16 -18.30

Muligheder:
Afgang fra Ystad kl. 14.30 ankomst Rgnne kl. 15.50
Afgang fra Ystad kl. 16.30 ankomst Rgnne kl. 17.50

Kort intro om stedet, spisning af egen medbragte aftensmad og indkvartering.

Lordag d. 30 August
Feelles morgenmad
Afgang fra "Friskoven" kl. 9
(ca. 50 min./ 26,7km.) forventet ankomst ca. kl. 10
- "Soldaten/Mostballaden”, Maegardsvej 4, 3770 Allinge
Afgang kl. 11.30. (ca. 13 min./ 6,5 km.) forventet ankomst ca. kl. 11.50
-"Domen", Bertel Haardersvej,3770 Allinge. Frokostpause
Afgang kI.13.00. (ca.14 min. / 9,4 km.) forventet ankomst ca. kl. 13.15
- Tilbygning under opfgrelse af DKM Byg, Dyndalvej 4, 3760 Gudhjem
Afgang kl. 13.55 (ca. 13 min./ 8,7 km.) forventet ankomst ca. kl. 14.10
-"Madkulturhus", Melstedvej 25a, 3760 Gudhjem. Kage
Afgang kl. 15.00 (ca. 33 min. / 22,8 km.) forventet ankomst ca. 15.40
-"Buddegard”, Langedebyvejen 7, 3730 Nexa
..Afgang kl. 18.00 (ca. 27 min./16,4 km.) forventet ankomst ca. 18.30
-"Friskoven" Aftensmad

Sondag d. 31 August

Feelles morgenmad

Rundvisning og uddybende fortaelling om "Friskoven"
Frokost

kl.12.30 afgang mod "Tobias hus"

Hjemrejse med feerge fra Rgnne

Muligheder:

Afgang fra Regnne kl. 12.30 ankomst Ystad kl. 13.50
Afgang fra Renne kl. 14.30 ankomst Ystad kl. 15.50
Afgang fra Renne kl. 16.30 ankomst Ystad kl. 17.50

Praktiske info:
- Samkarsel; hvis du kan have folk med pa turen til/fra Bornholm eller gerne vil kare med nogen, vil jeg
prove at saette jer i kontakt med hinanden sa | kan aftale samkgrsel.



- Pa selve turen rundt pa Bornholm kgre vi med hinanden, som vi plejer. Det aftaler vi nar vi ses pa
Bornholm, men du ma gerne teenke over om du kan have nogen med og om du gerne vil kare. Kgrsels
omkostningerne til selve turen rundt bliver deekket, nar du har en bilfuld.

- Der er flere muligheder for at overnatte pa "Friskoven", de har et lille geestehus med 2 dobbeltsenge,
en skurvogn med 1 dobbeltseng, en gaesteseng (dobbeltseng) hos Mads og Freja, en campingvogn
med 2 dobbeltsenge i, hvis man kan sove taet. De er ved at renovere et lille hus til frivillige, som de ikke
nar at fa helt faerdigt, men der kan godt overnatte 3 personer.

Sa ca 13-15 sovepladser. Sovepladserne bliver fordelt nar vi er pa stedet.

De har ogsa et stort bell tent (tippi- agtigt telt, 5 m. i diameter) som de godt kunne sla op og laegge
nogle madrasser i, hvis der bliver brug for det. Der kan veere 3-4 sovepladser i.

Ellers er der plads til at medbringe dit eget telt.

- Medbring eget sengetgj og dyne eller sovepose.
- Husk aftensmad til Fredag aften.

Pris fra Fredag til Sendag i Friskoven

Pr. overnatning 50kr

Mad 50kr pr maltid (morgenmad, frokost sgndag og aftensmad Lgrdag) simpelt vegetarisk mad.
Kage og frokost pa turen Igrdag 200kr (eksterne operatgrer)

Overnatning og mad i alt 500kr pr. person

Braendstof til rundtur ca.120km, besggssteder m.m. 290kr.

pris pr. deltager 500kr+290kr = 790kr.

Mobilepay til Bernhard pa 61 66 46 88

Din plads er registreret nar vi har modtaget betalingen. Husk navne og "L@B"

Tilmelding senest fredag d. 21 August
til Rikke pa mob. 61 71 46 88 eller mail: antikvanti@yahoo.de

Turen bliver gennemfart ved minimum 15 deltagere, farst til malle- princip, vi har plads til maks. 25.



